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РАСПИСАНИЕ   НЕПОСРЕДСТВЕННО   ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ   ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
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1я 
младшая 
группа  
№1 

  1.. Продуктивная 
деятельность (рис) 
9.10 – 9.20.  
2.Музыкально-
художественная 
деятельность 
15.10-15.20 
 

2
0 

м
и

н
ут

 

1. Познавательно-
исследовательская 
деятельность 
(сенсорное развитие) 
9.10 – 9.20 
2.Двигательная 
деятельность 
15.10-15.20 . (ФК) 
 

2
0 

м
и

н
ут

 

1. Продуктивная 
деятельность (лепка) 
9.10 – 9.20 
2.Музыкально-
художественная 
деятельность 
15.10-15.20 
 

2
0 

м
и

н
ут

 

1  Коммуникативная  
деятельность 
(развитие речи) 
9.10-9.20 
 

2
0 

м
и

н
ут

 

1.  Коммуникативная  
деятельность 
(развитие речи) 
9.10  - 9.20 
2.Двигательная 
деятельность 
15.10-15.20 . (ФК) 
 

1
0 

м
и

н
ут

 

1
 ч

ас
 3

0 
м

и
н

ут
 

1я 
младшая 
группа  
№ 2 

1.  Продуктивная 
деятельность (рис) 
9.10-9.20  
2.Двигательная 
деятельность 
15.10-15.20 . (ФК) 
 20

 м
и

н
ут

 

1. Коммуникативная  
деятельность 
(развитие речи) 
9.10 – 9.20 
2.Музыкально-
художественная 
деятельность 
15.25-15.35 
 

1
0 

м
и

н
ут

 

1 Познавательно-
исследовательская 
деятельность  
(сенсорное развитие) 
9.20 – 9.30 
 
 20

 м
и

н
ут

 

1  Коммуникативная  
деятельность 
(развитие речи) 
9.10-9.20 
2 Музыкально-
художественная 
деятельность 
15.10 - 15.20 
.    

20
 м

и
н

ут
 

1. Продуктивная 
деятельность (лепка) 
9.10 – 9.20 
 
2.Двигательная 
деятельность 
15.25-15.35. (ФК) 
 
 
 

20
 м

и
н

ут
 

1 
ч

ас
 2

-0
 м

и
н

ут
 

 
 
 
 
 
 



1я 
младшая 
группа  
№ 5 

1.  Продуктивная 
деятельность  
9.10 – 9.20 
(рис/лепка) 
 
2. . Двигательная 
деятельность 
15.25-15.35 
 
 
 
 

2
0

 м
и

н
у

т 

1. Коммуникативная  
деятельность  
(развитие речи) 
9.10 – 9.20 
2. Музыкально-
художественная 
деятельность 
15.25-15.35. (ФК) 
 
 
 

2
0

 м
и

н
у

т 

1 . Познавательно-
исследовательская 
деятельность        
9.10 – 9.20 
(сенсорное развитие) 
2. Двигательная 
деятельность 
15.10-15.20 . (ФК 1

0
 м

и
н

у
т 

1.. Продуктивная 
деятельность 
(аппл/констр)9.10 – 
9.20 
 
 
 
 
 

2
0

 м
и

н
у

т 

1. Коммуникативная  
деятельность 
(развитие речи)  
9.10 – 9. 20 
2. Музыкально-
художественная 
деятельность 
15.10-15.20 
 

2
0

 м
и

н
у

т 

1
 ч

ас
 3

0
 м

и
н

у
т 

2я 
младшая 
группа  
№6 
 

1. .Продуктивная 
деятельность       
9.10-9.25 
2Двигательная 
деятельность 
.9.55 – 10.10 
 (ФК) 
 
 
 

3
0

 м
и

н
у

т 

1.  Коммуникативная  
деятельность 
(развитие речи) 
9.00 – 9.15 
2.  .Музыкально-
художественная 
деятельность 
9.30-9.45 
 
 
 

3
0

 м
и

н
у

т 

1. Двигательная 
деятельность 
9.10 – 9.25. (ФК) 
2.  Познавательно-
исследовательская 
деятельность 
(ФЭМП 
9,35-9,50 
 

3
0

 м
и

н
у

т 

1. Музыкально-
художественная 
деятельность 9.10 – 
9.25 
 2.  Познавательно-
исследовательская 
деятельность  
(озн с окр) 
9.35-9.50 
 
 

3
0

 м
и

н
у

т 

1.  Двигательная 
деятельностьФК) 
9.10 – 9.25 
2.  Продуктивная 
деятельность./Познав
ательно-
исследовательская 
деятельность(рис/кон
ст) 
9.35-9.50 
 

3
0

 м
и

н
у

т 

2 
ч

ас
а 

3
0 

м
и

н
у

т 
 

2я 
младшая 
группа  
№8 

1.  Продуктивная 
деятельность 
9.10 – 9.25.  
2.Двигательная 
деятельность 
9.35-9.50. (ФК) 
 

30
 м

и
н

ут
 

1.  Музыкально-
художественная 
деятельность 
9.10 - 9.25 
2.  Коммуникативная  
деятельность 
(развитие речи) 
9.35 – 9.50 
 30

 м
и

н
ут

 

1.  Познавательно-
исследовательская 
деятельность 
(ФЭМП)                 
9.00 – 9.15 
2.  Двигательная 
деятельность 
9.30-9.45 . (ФК) 
 
 

30
 м

и
н

ут
 

1. Познавательно-
исследовательская 
деятельность  
(озн с окр) 
9.00 – 9.15 
2 Музыкально-
художественная 
деятельность 
9.30-9.45 
 
 
 

30
 м

и
н

ут
 

1.  Продуктивная 
деятельность./Познав
ательно-
исследовательская 
деятельность  
9.10 – 9.25(рис/конст) 
 
2.Двигательная 
деятельность 
9.30-9..45 . (ФК) 
 
 
 

30
 м

и
н

ут
 

2
 ч

ас
а 

3
0 

м
и

н
у

т 
 



Средняя 
группа  
№7 

1.  Двигательная 
деятельность (ФК 
9.10 – 9.30.  
 2.Продуктивная 
деятельностьрис/леп
ка) 
9.40-10.00 .) 
 
 
 

4
0

 м
и

н
у

т 

1.  Коммуникативная  
деятельность 
(развитие речи) 
9.10 – 9.30 
2. Музыкально-
художественная 
деятельность 
9.50-10.10 
 
 
 

   
  

4
0 

м
и

н
у

т 

1.  Познавательно-
исследовательская 
деятельность  
(озн с окр) 
9.10 – 9.30 
2.  Двигательная 
деятельность 
15.25-15.45 . (ФК) 
 
 

4
0

 м
и

н
у

т 
 

1. Познавательно-
исследовательская 
деятельность 
(ФЭМП)                  
9.10 – 9.30 
2. Музыкально-
художественная 
деятельность 
9.50 -10.10 
 
 

   
  

4
0 

м
и

н
у

т 

1.  Продуктивная 
деятельность./Познав
ательно-
исследовательская 
деятельность  
9.10-9.30 
(апл/конст) 
2.  Двигательная 
деятельность 
9.50- 10.10 . (ФК) 
 

   
  

4
0 

м
и

н
у

т 

3
 ч

ас
а 

4
0

 м
и

н
ут

 
 

Средняя 
группа  
№ 12 

1. Продуктивная 
деятельность./Позна
вательно-
исследовательская 
деятельность 
(рис/лепка) 
9.10 – 9.30 
2. Музыкально-
художественная 
деятельность  
9.45- 10.05.  
 

   
  

40
 м

и
н

у
т 

1.  Двигательная 
деятельность) (ФК) 
9.10  -  9.30 
2.Коммуникативная  
деятельность 
(развитие речи 
9.40-10.00 
.  
 4

0
  м

и
н

ут
 

1.  Познавательно-
исследовательская 
деятельность 
(ФЭМП)                 
9.10-9.30 
2.  Музыкально-
художественная 
деятельность  
15.25-15.45 .  
 

 4
0

 м
и

н
ут

 

1.Познавательно-
исследовательская 
деятельность 
(озн с окр) 
9.10-9.30 
2. Двигательная 
деятельность(ФК) 
9.40 – 10.00 
 

   
   

40
 м

и
н

у
т 

1. Продуктивная 
деятельность/Познава
тельно-
исследовательская 
деятельность 
 ( апл/констр) 
9.10 -9.30 
2.  Двигательная  
деятельность 
10.15-10.35 . (ФК) 
 
 
 

   
  

40
 м

и
н

у
т 

3
 ч

ас
а 

 4
0м

и
н

у
т 

  

Старшая 
группа 
№ 3 

1.  Познавательно-
исследовательская 
деятельность 
 (озн с окр и 
развитие речи) 
9.10 – 9.35 
2 . Двигательная 
деятельность (ФК) 
15.10 .-15.35 
 

  
  

 5
0 

м
и

н
у

т 

1.  Коммуникативная  
деятельность (ФЗ) 
9.10-9.35 .  
2. Музыкально-
художественная 
деятельность 
10.15 – 10.40 
3. Познавательно-
исследовательская 
деятельность 
(познаю себя/синтез 
искусств) 
15.10 – 15.35 
 
 

   
1 

ч
ас

 1
5

 м
и

н
у

т 
 

1. Познавательно-
исследовательская 
деятельность 
(ФЭМП) 
9.10-9.35 
2.Двигательная 
деятельность                                 
9.50 – 10.05 
3 . Продуктивная 
деятельность  
15.10 – 15.35 
 
 
 

   
1 

ч
ас

 1
5

 м
и

н
у

т 

1.Познавательно-
исследовательская 
деятельность 
/Коммуникативная  
деятельность 
(ФЛГСР) 
(информатика/ритор
ика/ 
9.10 – 9.35 
2. Двигательная 
деятельность(ФК на 
прогулке) 
11.30 -11.55 .  
3.. Продуктивная 
деятельность 
15.10 – 15.30 

1
 

ч
ас

 1
5 

м
и

н
ут

 

1.Музыкально-
художественная 
деятельность 
9.10 – 9.35 
2.Продуктивная    
деятельность  
9.45 – 10.10 
 
 
 
 

4
0

 м
и

н
ут

 

3 
ч

ас
а 

 4
0м

и
н

ут
 

 



Старшая 
группа 
№4 

1.  Познавательно-
исследовательская 
деятельность 
 (озн с окр) 
9.20 – 9.45  
2.Двигательная 
деятельность 
11.30 – 11.55 (ФК на 
прогулке) 
) 
    

  
5

0
 м

и
н

у
т 

1.  Коммуникативная  
деятельность 
9.00 – 9.25 
2Двигательная 
деятельность(ФК) 
9.35-10.00 . 
3. Познавательно-
исследовательская 
деятельность 
(познаю себя/синтез 
искусств) 
15.10 – 15.35 
 

   
  

1
 ч

ас
 1

5
 м

и
н

у
т 

1.  Музыкально-
художественная 
деятельность 
9.10-9.35 .  
2 Познавательно-
исследовательская 
деятельность 
(ФЭМП) 
9.50 – 10.15                     
3. Продуктивная 
деятельность 
15.10 – 15.35 
 
 

1
 ч

ас
 1

5
 м

и
н

у
т 

 

1. Познавательно-
исследовательская 
деятельность 
/Коммуникативная  
деятельность 
(информатика/ритор
ика) 
9.15– 9.40 
2.  Продуктивная 
деятельность  
9.50 – 10.15 
3.  Двигательная 
деятельность                                 
15.10 – 15.35 
 
 

1
 ч

ас
  

 1
5

 м
и

н
у

т 
   

 

1.  Продуктивная 
деятельность 
9.10 – 9.35 
2 Музыкально-
художественная 
деятельность 
 9.40 – 10.05 
 

  
  

5
0

 м
и

н
у

т 

5
 ч

ас
о

в 
 2

5
 м

и
н

у
т 

 

Старшая 
группа 
№  11 

1.  Познавательно-
исследовательская 
деятельность 
 (озн с окр) 
9.20 – 9.45  
2.Двигательная 
деятельность(ФК) 
10.10 – 10.35  
 
 

  
   

50
 м

и
н

у
т 

1.  Коммуникативная  
деятельность 
9.00 – 9.25 
2 Двигательная 
деятельность 
11.30 – 11.55-. (ФК на 
прогулке) 
3. Познавательно-
исследовательская 
деятельность 
(познаю себя/синтез 
искусств) 
15.10 – 15.35 
 

   
  

1 
ч

ас
 1

5
 м

и
н

ут
 

1. Музыкально-
художественная 
деятельность 
9.40 -10.05 .  
2 Познавательно-
исследовательская 
деятельность 
(ФЭМП) 
9.50 – 10.15                     
3. Продуктивная 
деятельность 
15.10 – 15.35 
 
 
 

1 
ч

ас
 1

5 
м

и
н

ут
  

1. Двигательная 
деятельность                                 
9,10 – 9,30 
2.  Познавательно-
исследовательская 
деятельность 
/Коммуникативная  
деятельность 
(информатика/ритор
ика) 
9.40– 10.05 
3.  Продуктивная 
деятельность  
15.10 – 15.35 
 
 

1 
ч

ас
  

 1
5 

м
и

н
у

т 
   

 

1.  Продуктивная 
деятельность 
9.00  – 9.25  
2 Музыкально-
художественная 
деятельность 
10.10 – 10.35 
 

  
  

5
0

 м
и

н
ут

 

5 
ч

ас
ов

  
25

 м
и

н
ут

 
 



Подгото
вительн
ая  
группа  
№9 

1.  Познавательно-
исследовательская 
деятельность  
(озн с окр) 
 9.15 – 9.45 
2.Двигательная 
деятельность                                 
11.45 – 12.15 (ФК на 
прогулке) 

6
0

 м
и

н
у

т 

1.  Познавательно-
исследовательская 
деятельность 
(ФЭМП) 
 9.00 – 9.30 
2.   Познавательно-
исследовательская 
деятельность 
(Синтез искусств) 
9.40 – 10.10 
3.Двигательная 
деятельность 
15.25-15.55 . (ФК) 
 

   
  

   
   

  
   

  
 1

 ч
ас

 3
0

 м
и

н
у

т 
  

1.  Коммуникативная 
деятельность       
9.20 – 9.50 
2. Музыкально-
художественная 
деятельность          
10.10 – 10.40 
 
3.Познавательно-
исследовательская 
деятельность  
(Познаю себя) 
15.10 – 15.40 
 

   
  

   
   

  
   

  
  1

 ч
ас

 3
0

 м
и

н
у

т 

1. Познавательно-
исследовательская 
деятельность 
/Коммуникативная  
деятельность 
(информатика/ритор
ика) 
 9.00 – 9.30 
2..  Двигательная 
деятельность 
10.05  -10.35 . (ФК) 
3.  Продуктивная 
деятельность 
15.10-15.40 
 
 

  
1

 ч
ас

 3
0

 м
и

н
у

т 

1.  Продуктивная 
деятельность 
9.00 – 9.30 
2 Музыкально-
художественная 
деятельность  
15.25 -15.55 
 
 
 6

0
 м

и
н

у
т 

6
 ч

ас
о

в 
3

0 
м

и
н

у
т 

 

Подгото
вительн
ая  
группа  
№10 

1 Музыкально-
художественная 
деятельность 
9.10 – 9.40 
2. Познавательно-
исследовательская 
деятельность 
 (озн с окр) 
 
10.10-10.40 
 
 
 
 

6
0 

м
и

н
ут

 

1.  Коммуникативная 
деятельность     
9.00 – 9.30  
2. Двигательная 
деятельность 
10.05 – 10.35 
3.Познавательно-
исследовательская 
деятельность  
(Познаю себя) 
15.10 – 15.40 

  
   

1 
ч

ас
  3

0 
м

и
н

ут
 

1.  Познавательно-
исследовательская 
деятельность 
(ФЭМП) 
9.10 – 9.40 
2.  Познавательно-
исследовательская 
деятельность 
(Синтез искусств) 
9.50 – 10.20 
3.  Двигательная 
деятельность 
11.45 – 12.15 (ФК на 
прогулке) 
 
 
 
 

  
   

1 
ч

ас
  3

0 
м

и
н

ут
 

1. Познавательно-
исследовательская 
деятельность 
/Коммуникативная  
деятельность 
(информатика/ритор
ика) 
 9.00 – 9.30  
2.   Продуктивная 
деятельность 
9.50-10.20 
 3. Музыкально-
художественная 
деятельность 
15.25 – 15.55 
 

  
   

1 
ч

ас
  3

0 
м

и
н

ут
 

1. Продуктивная 
деятельность 
 9.10 – 9.40 
2 Двигательная 
деятельность 
10.30 -11.00 . (ФК) 
 
 
 

6
0 

м
и

н
ут

 

6 
ч

ас
ов

 3
0 

м
и

н
ут
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